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Η Ερευνητική Ομάδα DAISSy του Ελληνικού Ανοικτού Πανεπιστημίου 
(ΕΑΠ) συμμετείχε με επιτυχία στη δράση Εκπαίδευσης Εκπαιδευτικών 

του έργου "Innovation Station" 
 

Επιμορφωτικό Πρόγραμμα Εκπαίδευσης Εκπαιδευτικών (ΕΠΕΕ), που συνδιοργανώθηκε με 

επιτυχία από το Ευρωπαϊκό Δίκτυο EuroClio (Ολλανδία) και την EGInA-European Grants 

International Academy (Ιταλία), έλαβε χώρα το διάστημα 5-8 Ιουλίου 2023, στο Φολίνιο 

(Ιταλία). Το ΕΠΕΕ υλοποιήθηκε στο πλαίσιο του Ευρωπαϊκού έργου "Innovation Station: A 

new approach towards online and blended education / InnStation", το οποίο αποσκοπεί 

στη δημιουργία ενός συστήματος υποστήριξης των εκπαιδευτικών, των 

μαθητών/μαθητριών τυπικής εκπαίδευσης καθώς και των φοιτητών/φοιτητριών 

Τριτοβάθμιας Εκπαίδευσης, ώστε να καταστούν ικανοί/ικανές να απαντούν στις προκλήσεις 

που τέθηκαν από τη μεικτή εξ αποστάσεως εκπαίδευση.  

Κεντρικός στόχος της εκπαιδευτικής δράσης ήταν η επιμόρφωση των εκπαιδευτικών στην 

Αυτοκατευθυνόμενη Μάθηση (Self-directed Learning) και την Αυτοδιαχειριζόμενη Μάθηση 

(Self-regulated Learning) μαθητών/μαθητριών και φοιτητών/φοιτητριών, κατά την 

εφαρμογή του μοντέλου Μεικτής Μάθησης.  

Oι είκοσι οκτώ (28) συμμετέχοντες και συμμετέχουσες, εκπαιδευόμενοι/εκπαιδευόμενες 

και εκπαιδευτές/εκπαιδεύτριες, προήλθαν από δέκα (10) χώρες και συγκεκριμένα: το 

Βέλγιο, την Βουλγαρία, τη Βοσνία-Ερζεγοβίνη, την Ελλάδα, την Ιταλία, την Κύπρο, την 

Πολωνία, την Πορτογαλία, τη Σερβία, την Τουρκία. Την Ελλάδα εκπροσώπησαν πέντε (5) 

εκπαιδευτικοί δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης, οι οποίοι/οποίες επιλέχτηκαν μέσω 

διαδικασίας αξιολόγησης και κατόπιν ανοιχτής πρόσκλησης εκδήλωσης ενδιαφέροντος που 

δημοσίευσε η Ερευνητική Ομάδα DAISSy του Ελληνικού Ανοικτού Πανεπιστημίου (ΕΑΠ), 

Έλληνας εταίρος του έργου InnStation.  

Συγκεκριμένα, κατά τη διάρκεια του πενθήμερου ΕΠΕΕ διοργανώθηκαν τρία (3) εργαστήρια, 

που έδωσαν ώθηση στην ενεργή συμμετοχή των εκπαιδευομένων σε διεθνικές ομάδες 

εργασίας. Η εκπαίδευση περιλάμβανε διαλέξεις επί του θέματος και προώθηση του 

ερευνητικού έργου InnStation στους εκπροσώπους της Ευρωπαϊκής εκπαιδευτικής 

κοινότητας. Επιπλέον, τα χαρακτηριστικά και οι αρχές που διέπουν την Αυτοκατευθυνόμενη 

Μάθηση (Self-directed Learning) και την Αυτοδιαχειριζόμενη Μάθηση (Self-regulated 

Learning) παρουσιάστηκαν ενδελεχώς από τις εκπαιδεύτριες και έγινε διάχυση καλών 

πρακτικών από τέσσερεις χώρες της Ε.Ε.. Οι διεθνικές ομάδες εργασίας των 

εκπαιδευομένων, μέσα από μαθησιακές δραστηριότητες σύνθεσης της εμπειρίας τους με 

τις νέες γνώσεις, συνέταξαν προτάσεις αξιοποιώντας τις στρατηγικές διδασκαλίας και τα 

εκπαιδευτικά εργαλεία που εφαρμόστηκαν επιτυχώς στην εξ αποστάσεως εκπαίδευση την 

περίοδο της πανδημίας.  

Παράλληλα, οι εκπαιδευόμενοι και οι εκπαιδευόμενες κλήθηκαν να δώσουν 

ανατροφοδότηση στο εγχειρίδιο με Οδηγίες για Εκπαιδευτικούς που εκπονείται στο πλαίσιο 

του έργου InnStation. Το εγχειρίδιο αποσκοπεί να συμβάλει στην υποστήριξη των 

Ευρωπαίων εκπαιδευτικών για την καλλιέργεια δεξιοτήτων Αυτοκατευθυνόμενης και 

https://www.innovationstationproject.eu/
https://www.innovationstationproject.eu/
http://daissy.eap.gr/en
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Αυτοδιαχεριζόμενης Μάθησης σε μαθητές/μαθήτριες και φοιτητές/φοιτήτριες στο πλαίσιο 

του μοντέλου Μεικτού Μάθησης. Με την ολοκλήρωσή του, το εγχειρίδιο Οδηγιών προς 

Εκπαιδευτικούς πρόκειται να προωθηθεί σε φορείς και οργανισμούς εκπαίδευσης σε 

Ευρωπαϊκό επίπεδο.  

Η Ερευνητική Ομάδα DAISSy του Ελληνικού Ανοικτού Πανεπιστημίου (ΕΑΠ) συμμετείχε 

ενεργά στο Επιμορφωτικό Πρόγραμμα Εκπαίδευσης Εκπαιδευτικών και εκπροσωπήθηκε 

από τις/τους εκπαιδευτικούς κ.κ. Ανέστη Εξαφτόπουλο, Ελένη Ρώσσιου, Κωνσταντίνο 

Μαθιόπουλο, Σπυρίδωνα Παπαδάκη και Ζέτα Τσίγκα. Επίσης, η ελληνική αποστολή έλαβε 

μέρος στις εκδηλώσεις “Digital Invations” και Social Hackathon of Umbria, που διοργάνωσε 

η EGInA, Ιταλός εταίρος του έργου InnStation.  

 Το InnStation είναι διετές έργο που συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση και 

υλοποιείται από κοινοπραξία πέντε (5) εταίρων από πέντε (5) χώρες της Ευρωπαϊκής 

Ένωσης (Ελλάδα, Βέλγιο, Ιταλία, Ολλανδία, Πολωνία) με την Ερευνητική Ομάδα DAISSy του 

ΕΑΠ ως τον Έλληνα εταίρο.  

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με το έργο InnStation και τις δράσεις της DAISSy του 

ΕΑΠ: 

 Website: http://daissy.eap.gr/en    https://www.innovationstationproject.eu/ 
 Facebook : @DAISSyResearchGroup 
 Linkedin   : https://www.linkedin.com/in/daissyresearchgroup/ 
 Twitter     : https://twitter.com/daissy_research 
 Instagram: @daissy_researchgroup 
 Email       : info@daissy.eap.gr 
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