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Ολοκλήρωση του Προγράμματος Επιμόρφωσης με θέμα 
 «Μεικτή μάθηση: Η εκπαίδευση του αύριο,  σήμερα» 

του έργου InnStation, από την DAISSy-ΕΑΠ 
 
Ολοκληρώθηκε με επιτυχία το Πρόγραμμα Επιμόρφωσης (ΠΕ)  με θέμα «Μεικτή μάθηση: Η 
εκπαίδευση του αύριο,  σήμερα» που προσφέρθηκε στο πλαίσιο  του ευρωπαϊκού 
συγχρηματοδοτούμενου έργου «Innovation Station - Σταθμός Καινοτομίας: Μια νέα προσέγγιση στη 
διαδικτυακή και μεικτή μάθηση (InnStation)», το οποίο υλοποιείται από την Ερευνητική Ομάδα DAISSy 
του Ελληνικού Ανοικτού Πανεπιστημίου (ΕΑΠ), ως τον Έλληνα εταίρο.  
 
Ειδικότερα, το ΠΕ του έργου InnStation είχε εργαστηριακή μορφή και σε αυτό συμμετείχαν είκοσι πέντε 
(25) εκπαιδευτικοί της Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, οι οποίοι/οποίες απέκτησαν 
πολύτιμες γνώσεις για την εφαρμογή του μεικτού μοντέλου μάθησης (Belended learning) και την 
αυτοκατευθυνόμενη μάθηση στην πράξη. Το ΠΕ στοχεύει στον σχεδιασμό ψηφιακού υλικού και 
ψηφιακών μαθημάτων, υποστηρικτικά της δια ζώσης μάθησης, αξιοποιώντας εργαλεία όπως λογισμικό, 
εφαρμογές, πλατφόρμες και Ευρωπαϊκές καλές πρακτικές που ενισχύουν και καλλιεργούν την αυτονομία 
των εκπαιδευομένων.  
 

 
 
Συγκεκριμένα, το ΠΕ του έργου InnStation: 
 

 Πραγματοποιήθηκε βάσει του μοντέλου μεικτής μάθησης, με ασύγχρονη και σύγχρονη συμμετοχή 
στην πλατφόρμα LAMS και ήταν διαθέσιμο δωρεάν 

 Είχε συνολική διάρκεια τριάντα (30) ώρες σε διάστημα τεσσάρων (4) εβδομάδων και περιλάμβανε 
πέντε (5) Διδακτικές ενότητες, ως ακολούθως: 
o Ενότητα 1: Εξοικείωση με το περιβάλλον εργασίας της πλατφόρμας LAMS για τη μεικτή μάθηση 
o Ενότητα  2: Καλλιεργώντας την αυτονομία μαθητών και μαθητριών στη μάθηση. Γνωριμία με 

βασικές έννοιες 
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o Ενότητα 3. Αξιοποίηση καλών πρακτικών για τη μεικτή μάθηση από τον ευρωπαϊκό χώρο 
o Ενότητα 4: Καθοριστικές παράμετροι στην αυτό-κατευθυνόμενη μάθηση 
o Ενότητα 5. Ασφάλεια στο Διαδίκτυο (e-Safety) 

 
 Οι είκοσι τέσσερεις (24) ώρες συμμετοχής πραγματοποιήθηκαν ασύγχρονα, με μελέτη υλικού και 

εργασίες στην πλατφόρμα LAMS, ενώ οι έξι (6) ώρες με δια ζώσης εργαστηριακή μάθηση.  
 Το εκπαιδευτικό υλικό βασίστηκε στον Οδηγό Εκπαιδευτικού για την αυτόνομη μάθηση και τη μεικτή 

μάθηση, ένα από τα παραδοτέα του έργου Inn Station. 
 Ολοκλήρωσαν επιτυχώς και έλαβαν Πιστοποιητικό Επιτυχούς Ολοκλήρωσης είκοσι πέντε (25)  

συμμετέχουσες/συμμετέχοντες εκπαιδευτικοί. 
 

Στόχος του έργου «Innovation Station – Σταθμός 
Καινοτομίας» είναι να αναβαθμιστούν οι 
ψηφιακές ικανότητες των εκπαιδευτικών με την 
παροχή πόρων και εκπαιδευτικού υλικού. 
Επιπλέον εξέχον στόχος είναι να ενισχυθεί η 
μαθησιακή ικανότητα των μαθητών/μαθητριών 
και φοιτητών/φοιτητριών.  
 
Ειδικότερα, το έργο αποβλέπει στην καλλιέργεια 
της αυτονομίας των νέων κατά τη συμμετοχή 
τους στη διαδικτυακή εκπαίδευση και στην 
ανάπτυξη των δεξιοτήτων αυτεκατευθυνόμενης 
και αυτοδιαχειριζόμενης μάθησης. 
 
Το έργο συγχρηματοδοτείται από το πρόγραμμα 
Erasmus+ της Ευρωπαϊκής Ένωσης και 
υλοποιείται από κοινοπραξία πέντε (5) εταίρων 

από πέντε (5) Ευρωπαϊκές χώρες (Ελλάδα, Βέλγιο, Ιταλία, Ολλανδία, Πολωνία), μεταξύ των οποίων και το 
Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο μέσω της Ερευνητικής Ομάδας DAISSy. 
 
Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με το έργο InnStation καθώς και άλλες δραστηριότητες της 
DAISSy-ΕΑΠ: 

• Ιστοσελίδα:  http://daissy.eap.gr/en   
• Facebook: @DAISSyResearchGroup 
• Linkedin : https://www.linkedin.com/in/daissyresearchgroup/ 
• Twitter: https://twitter.com/daissy_research 
• Instagram: @daissy_researchgroup 
• Email: info@daissy.eap.gr 
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