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Τίτλοι σπουδών 

• Διδακτορικό Δίπλωμα από το τμήμα Ιατρικής του Πανεπιστήμιου Θεσσαλίας (2015). 

• Μεταπτυχιακό Δίπλωμα Ειδίκευσης στην «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» (2008).   

• Πτυχίο Νοσηλευτικής από το Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα (1993). 

 

Διδακτική Εμπειρία - Ακαδημαϊκή δραστηριότητα στην Ανώτατη Εκπαίδευση  

• Αναπληρωτής Καθηγητής στο Τμήμα Νοσηλευτικής του Ελληνικού Μεσογειακού Πανεπιστήμιου – (2024). 

• Επίκουρος Καθηγητής στο Τμήμα Νοσηλευτικής, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο – (2016-2020). 

• Καθηγητής Εφαρμογών στο Τμήμα Νοσηλευτικής του ΤΕΙ Κρήτης – (2010-2016).  

• Συνεργαζόμενο Επιστημονικό Προσωπικό (ΣΕΠ) του Εθνικού Ανοικτού Πανεπιστημίου (ΕΑΠ) στο 

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών «Διαχείριση Γήρανσης και Χρονίων Νοσημάτων» στη Θεματική Ενότητα 

«Κοινωνική Γεροντολογία», καθώς και στο ΠΜΣ «Δημόσια Υγεία και Πολιτικές» {ΔΥΠΟ] στην ΘΕ «Προαγωγή και 

Πρόληψη Δημόσιας Υγείας και Πολιτικές [ΔΥΠΟ60] 2017-σήμερα). 

 

Διοικητικό έργο σε θεσμικές θέσεις (αξίωμα) 

• Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής του Ελληνικού Μεσογειακού Παν/μίου (2021 - 2023). 

• Διευθυντής του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών «Προηγμένη Κλινική Πρακτική στις Επιστήμες 

Υγείας», του Τμήματος Νοσηλευτικής του Ελληνικού Μεσογειακού Παν/μίου (2021-2023).  
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