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Η κα Μπόνου Μαρία-Παναγιώτα είναι πτυχιούχος και διδάκτορας της  Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών και έχει μετεκπαιδευτεί στην Αγγλία σε θέματα της 

ειδικότητας της. Είναι ιδιώτης καρδιολόγος και έως το 2024 ήταν Διευθύντρια ΕΣΥ στο Γ.Ν.Α. Λαϊκό, 

επεμβατική καρδιολόγος,  υπεύθυνη για το ιατρείο καρδιακής ανεπάρκειας και πρόεδρος της επιτροπής 

καρδιοαναπνευστικής αναζωογόννησης (ΚΑΡΠΑ). Έχει υπηρετήσει ως επιμελήτρια Β’ στο ΕΚΑΒ όπου 

απέκτησε μεταπτυχιακό δίπλωμα στην Προνοσοκομειακή Ιατρική, ενώ για διάστημα 6 μηνών 

μετεκπαιδεύτηκε σε ΜΕΘ. Έχει εκπαιδεύσει επί σειρά ετών σε θέματα ΚΑΡΠΑ, πληρώματα 

ασθενοφόρων, νοσηλευτές και ιατρούς, ενώ έχει διατελέσει επί τέσσερα και πλέον χρόνια Πρόεδρος της 

Ομάδας Καρδιοαναπνευστικής Αναζωογόνησης του Γ.Ν.Α. Λαϊκό. Από το 2016 έως το 2023 ήταν 

Καθηγήτρια-Σύμβουλος στο Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών ΓΧΝ (Διαχείριση γήρανσης και 

χρόνιων νοσημάτων) του ΕΑΠ σε συνεργασία με το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας.   
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