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Απέκτησε διδακτορικό από το Department of War Studies, KCL, έχοντας πτυχίο με άριστα (9,32) 

και ένα μεταπτυχιακό με διάκριση (Merit) και ένα με άριστα (9,83). Έχει λάβει υποτροφίες, μεταξύ 

άλλων, από το Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών (ΙΚΥ), το Ίδρυμα Ωνάσης, ΝΑΤΟ, MacArthur 

Foundation and DAAD. Σήμερα, εκτός από την ακαδημαϊκή διδασκαλία, εποπτεύει υποψήφιους 

διδάκτορες και διευθύνει ένα εξ αποστάσεως ΠΜΣ , δύο δια βίου μάθησης προγράμματα και ένα 

Jean Monnet Module. Πριν ενταχθεί στο Πανεπιστήμιο, εργάζονταν, σχεδόν για δώδεκα έτη, ως 

αναλυτής και από θέση ευθύνης στη Διεύθυνση Στρατηγικού Σχεδιασμού, Ανάλυσης και Σχέσεων 

με τους Επενδυτές της ΑΤΕbank. Επίσης, εργάστηκε στη Μονάδα Οικονομικής Ανάλυσης του 

Ομίλου της Τράπεζας Πειραιώς. Έχει συγγράψει το How a Small State Expands. Grand Strategy 

and Greece’s Territorial Expansion in the Balkans and Asia Minor (New York: Nova Science 

Publishers, 2012) όπως και συμβολές κεφαλαίων σε συλλογικούς τόμους. Άρθρα του έχουν 

φιλοξενηθεί, μεταξύ άλλων, στα Ελληνική Επιθεώρηση Πολιτικής Επιστήμης, Επιθεώρηση 

Κοινωνικών Επιστημών, Βήμα των Κοινωνικών Επιστημών, East European Quarterly, European 

Foreign Affairs Review, European Security, Journal of Humanitarian Logistics and Supply Chain 

Management, Journal of Contemporary European Studies, Journal of Slavic Military Studies, 

Journal of the Hellenic Diaspora, Mediterranean Quarterly, Perspectives on European Politics and 

Society, Policy Futures in Education, Southeast European and Black Sea Studies, Strategic 

Analysis, The Korean Journal of Defense Analysis. 
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