
 

 

 

 

This project has received funding from the European Union  

EUROPEAN EDUCATION AND CULTURE EXECUTIVE AGENCY — 

EACEA under grant agreement No 101177241. 

 

 

Φεστιβάλ Δημοκρατίας OpenEU 2026 

 

Προσχέδιο Θεματικών Ενοτήτων — Πρόσκληση Υποβολής 

Προτάσεων 

 

23–25 Οκτωβρίου 2026 · Διαδικτυακά · 10 Ευρωπαϊκά Πανεπιστήμια · 200+ 

Συμμετέχοντες 

 

Το Φεστιβάλ Δημοκρατίας OpenEU αποτελεί μια φοιτητική, διαδικτυακή πρωτοβουλία 

που εξερευνά τη δημοκρατία όχι ως θεσμό, αλλά ως μια ανθρώπινη πρακτική -  η οποία 

βιώνεται, συζητείται, σχεδιάζεται και επαναπροσδιορίζεται καθημερινά. Αναζητούμε 

ομιλητές, ερευνητές, επαγγελματίες και αφηγητές που μπορούν να προσφέρουν φρέσκες 

και εμπνευσμένες προοπτικές στο Φεστιβάλ μας. Έχουμε δημιουργήσει θεματικές 

ενότητες για να σας εμπνεύσουμε. Όλες οι προτάσεις οφείλουν να είναι προσβάσιμες σε 

ποικίλα ακροατήρια και ευθυγραμμισμένες με τις θεμελιώδεις αξίες της Ε.Ε για την 

ανθρώπινη αξιοπρέπεια, την ελευθερία, την ισότητα, το κράτος δικαίου και τα ανθρώπινα 

δικαιώματα.  

Η Εμπειρία του Φεστιβάλ 

Το Φεστιβάλ Δημοκρατίας OpenEU δεν αποτελεί συνέδριο. Δεν περιλαμβάνει 

μακροσκελείς διαλέξεις, σειρές παθητικών ακροατών που παρακολουθούν 

παρουσιάσεις, ούτε πάνελ όπου ειδικοί απευθύνονται στο κοινό επί μία ώρα ενώ ο χρόνος 

εξαντλείται. Πρόκειται για κάτι διαφορετικό  και ανώτερο! 

Φανταστείτε έναν χώρο όπου ένας ερευνητής παρουσιάζει δουλειά δέκα ετών για τη 

δημοκρατική συμμετοχή και ο συντονιστής τον διακόπτει φιλικά, γιατί πενήντα άτομα στο 

chat έκαναν ταυτόχρονα την ίδια καίρια ερώτηση — και η συζήτηση στρέφεται αμέσως 

εκεί. 

Φανταστείτε έναν ομιλητή που δεν ξεκινά με PowerPoint αλλά με μια ιστορία, μια 

πρόκληση ή μια ερώτηση στην οποία ειλικρινά δεν γνωρίζει την απάντηση. Φανταστείτε 
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ένα κοινό που δεν περιμένει τη σειρά του για να χειροκροτήσει, αλλά διαμορφώνει ενεργά 

τη συνέχεια ψηφίζοντας για την κατεύθυνση της συζήτησης, καταθέτοντας ιδέες σε έναν 

κοινόχρηστο καμβά και συμμετέχοντας στη συζήτηση από οποιοδήποτε σημείο της 

Ευρώπης.  

Η μορφή του φεστιβάλ αντλεί έμπνευση από τα καλύτερα στοιχεία του TED -τη σύντομη, 

περιεκτική και παθιασμένη ομιλία που σε κάνει να δεις κάτι οικείο με εντελώς νέο τρόπο— 

και τα συνδυάζει με την ενέργεια και τον αυθορμητισμό μιας ζωντανής εκπομπής (talk 

show!), όπου ο παρουσιαστής δεν είναι ένας ουδέτερος συντονιστής αλλά ένας 

αυθεντικός συνομιλητής: περίεργος, προετοιμασμένος, πρόθυμος να αντιπαρατεθεί και 

βαθιά δεσμευμένος στο να καταστήσει την ανταλλαγή απόψεων όσο το δυνατόν πιο 

ζωντανή.  

Οι οικοδεσπότες μας δεν βρίσκονται εκεί απλώς για να παρουσιάσουν τους ομιλητές. 

Είναι εκεί για να προκαλέσουν, να συνδέσουν τα σημεία μεταξύ των συνεδριών, να 

εντάξουν το κοινό στη συζήτηση και να διασφαλίσουν ότι κάθε φωνή -στην οθόνη 

ή στο chat— έχει μια πραγματική ευκαιρία να διαμορφώσει τον διάλογο.  

 

 Αυτό είναι ένα φεστιβάλ για τη δημοκρατία — και θέλει να την εφαρμόζει στην πράξη. Οι 

θεατές δεν είναι απλώς κοινό· είναι ενεργοί συμμετέχοντες. Οι ειδικοί στην οθόνη δεν 

μιλούν «από καθέδρας», αλλά συμβάλλουν σε μια συζήτηση που ανήκει σε όλους. 

 

Ο χώρος αυτός, που απλώνεται σε δέκα χώρες και καλύπτει δεκάδες επιστημονικά πεδία, 

είναι ζωντανός, σύνθετος και γεμάτος διαφορετικές απόψεις — όπως ακριβώς και η ίδια 

η δημοκρατία. 

 

Ελάτε με διάθεση να σκεφτείτε. 

Ελάτε να πάρετε μέρος στη συζήτηση. 

Ελάτε ανοιχτοί στο να εκπλαγείτε. 
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Θεματική Ενότητα 1 — Ο Δημοκρατικός Εαυτός 

"Πώς γινόμαστε δημοκρατικοί πολίτες — από μέσα προς τα έξω;"  

Η δημοκρατία δεν συμβαίνει μόνο στα κοινοβούλια, στις αίθουσες των δικαστηρίων ή στα 

εκλογικά κέντρα. Ξεκινά από τον τρόπο που ακούμε κάποιον με τον οποίο διαφωνούμε, 

τον τρόπο που δηλώνουμε παρόντες σε μια κοινότητα στην οποία ανήκουμε και τον 

τρόπο που νοιαζόμαστε για τον εαυτό μας και τους άλλους. Αυτή η ενότητα ξεκινά από 

το άτομο, εξερευνώντας τις ψυχολογικές, φιλοσοφικές και βαθιά προσωπικές διαστάσεις 

της δημοκρατικής ζωής. 

 

Μας απασχολεί τι χρειάζεται πραγματικά -συναισθηματικά, γνωστικά και σωματικά — για 

να συμμετέχει κανείς στη δημοκρατία. Αυτό σημαίνει να δούμε ουσιαστικά τα εμπόδια 

που στερούν από κάποιους τη φωνή τους: χρόνιες ασθένειες, νευροδιαφορετικότητα, 

ζητήματα ψυχικής υγείας, αναπηρία, αλλά και τον ίδιο τον ρυθμό των δημοκρατικών 

διαδικασιών, που συχνά αφήνει πίσω όσους δεν μπορούν να τον ακολουθήσουν. 

 

Ταυτόχρονα, σημαίνει να ανοίξουμε και τις πιο βαθιές συζητήσεις για τη δημοκρατία: τα 

δύσκολα ερωτήματα γύρω από την αλήθεια, την ανοχή, τη νομιμότητα και τη διαφωνία. 

Παραδείγματα θεμάτων: 

  

• Η Δημοκρατική Συμμετοχή ως Δεξιότητα, όχι μόνο ως νομικό δικαίωμα. 

• Η Ψυχολογία της Ιδιότητας του Πολίτη: μετασχηματισμός συγκρούσεων και 

ακρόαση. 

• Στόχοι Εσωτερικής Ανάπτυξης (IDGs) για τη δημοκρατική συμμετοχή. 

• Δημοκρατικός Διάλογος: Σκέψη, Ακρόαση & Τέχνη της Διαφωνίας. 

• Οι Ημέρες Ψυχικής Υγείας ως Δημοκρατικές Πράξεις: η φροντίδα ως δικαίωμα, όχι 

πολυτέλεια. 
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• Long COVID/ME-CFS & Δημοκρατική Συμμετοχή: η χρόνια ασθένεια ως εμπόδιο 

έκφρασης. 

• Το Δικαίωμα στην Ανάπαυση ως Δημοκρατικό Δικαίωμα. 

• Ποιος Αποφασίζει τι είναι Φυσιολογικό; Νευροδιαφορετικότητα, αυτισμός, ΔΕΠΥ & 

δημοκρατικές νόρμες. 

• Mad Pride: Όταν οι επιζώντες της ψυχιατρικής οργανώνονται. 

• Η Φροντίδα είναι Πολιτική, όχι Προσωπική: αναπηρία, εργασία φροντίδας & 

δημοκρατικές δομές. 

• Ableism (Διακρίσεις λόγω αναπηρίας) στους Δημοκρατικούς Χώρους. 

• "Crip Time": Όταν η δημοκρατία κινείται πολύ γρήγορα. 

• Έχει σημασία η Αλήθεια για τη Δημοκρατία; Πολιτική της μετα-αλήθειας & 

φιλοσοφικά θεμέλια. 

• Η Δημοκρατία είναι αργή. Οι αυταρχικοί "παράγουν έργο". Και λοιπόν; 

Αποδοτικότητα έναντι νομιμότητας. 

• Τι οφείλουμε σε όσους μισούν τη Δημοκρατία; Το παράδοξο της ανοχής. 

• Το Πρόβλημα του Τραμ αφορά τη Δημοκρατία: φιλοσοφικά θεμέλια της 

δημοκρατικής επιλογής. 

• Μπορεί η Δημοκρατία να επιβιώσει της ανοησίας; Η συζήτηση περί επιστοκρατίας. 

(p. 3) 
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Θεματική Ενότητα 2 — Βαθιά Δημοκρατία, Οργανισμοί & DEI 

"Πώς μοιάζει η πραγματική δημοκρατική πρακτική εντός ομάδων, εταιρειών και 

ιδρυμάτων;" 

 

Οι περισσότερες συζητήσεις για τη δημοκρατία εστιάζουν στο κράτος. Όμως η 

δημοκρατία δεν σταματά στην πόρτα του γραφείου, του πανεπιστημίου ή μιας κοινοτικής 

ομάδας. Αυτή η ενότητα αναρωτιέται πώς είναι να ασκείς τη δημοκρατία στους χώρους 

όπου περνάμε το μεγαλύτερο μέρος της ζωής μας.  

Βασιζόμενη στην έρευνα για τη βαθιά δημοκρατία, την ολακρατία, τη σχεσιοκρατία και τη 

συμμετοχική διοίκηση, η ενότητα εξερευνά τις υποσχέσεις και τους περιορισμούς των 

δημοκρατικών μοντέλων στην οργανωτική ζωή. Εξετάζει πώς η διαφορετικότητα, η 

ισότητα και η συμπερίληψη (DEI) τέμνονται με τη δημοκρατική λήψη αποφάσεων.  

 

Παραδείγματα θεμάτων:  

• Βαθιά Δημοκρατία: θεωρία, πρακτική και βιωμένη εμπειρία. 

• Ολακρατία, Σχεσιοκρατία & πέρα από αυτές: επιστημονική έρευνα για τη 

δημοκρατία στους οργανισμούς. 

• Όταν μια Μικρή Ομάδα διατηρεί όλη την Εξουσία: τα όρια της ολακρατίας στην 

πράξη. 

• Δημοκρατία στον Χώρο Εργασίας & Συμμετοχική Διοίκηση. 

• Δημοκρατία και DEI: πώς η συμπερίληψη διαμορφώνει τις δημοκρατικές δομές. 

• Βαθιά Δημοκρατία σε Νευροδιαφορετικές Ομάδες. 

• Η Εβδομάδα των 4 Ημερών: ζήτημα εξουσίας, όχι παραγωγικότητας. 

• Από Καταναλωτές, Πολίτες: διαχείριση κοινών πόρων. 
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• Δημοκρατία της Γρήγορης Μόδας (Fast Fashion): ποιος αποφασίζει τι 

κατασκευάζεται; 

• Το Ενοίκιο ανεβαίνει και δεν μπορείτε να ψηφίσετε γι' αυτό: η στέγαση ως 

δημοκρατική αποτυχία. 

• Τίποτα για Εμάς χωρίς Εμάς: τα δικαιώματα των αναπήρων ως οργανωτική αρχή. 

• Προσβάσιμη Δημοκρατία: κάτι περισσότερο από απλές ράμπες.  

 

 

Θεματική Ενότητα 3 — Δημοκρατία στη Διακυβέρνηση, την Υγεία & την Κοινωνία 

"Ποιος έχει την εξουσία, ποιος μένει εκτός και πώς αποκαθιστούμε την 

εμπιστοσύνη;"  

 

Οι δημοκρατίες είναι τόσο ισχυρές όσο οι θεσμοί που τις υποστηρίζουν — και αυτή τη 

στιγμή, η εμπιστοσύνη σε αυτούς τους θεσμούς δοκιμάζεται σε όλη την Ευρώπη. Αυτή η 

ενότητα εξετάζει πώς οι δημοκρατικές αξίες εφαρμόζονται και αμφισβητούνται στις 

νομικές, πολιτικές και κοινωνικές δομές.  

Η υγεία, η στέγαση και τα αναπαραγωγικά δικαιώματα είναι δημοκρατικά ζητήματα. Αυτή 

η ενότητα καλωσορίζει προτάσεις που αναδεικνύουν αυτές τις εντάσεις και προσφέρουν 

συγκεκριμένα οράματα για την ανοικοδόμηση της νομιμότητας και της λογοδοσίας.  

 

Παραδείγματα θεμάτων:  

• Εμπιστοσύνη, Λογοδοσία & Δημοκρατική Διαφάνεια. 

• Ηθική και Αποκαταστατική Δικαιοσύνη. 

• Είναι Δημοκρατικό να Απαγορεύονται τα Αντιδημοκρατικά Κόμματα; Η "αμυνόμενη 

δημοκρατία" της Γερμανίας. 
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• Τα Δικαιώματά σας Τελειώνουν εκεί που Αρχίζουν τα Δικά μου: Ελευθερία έναντι 

βλάβης. 

• Ευρωπαϊκή Ασπίδα Δημοκρατίας: Κοινωνική ανθεκτικότητα & συμμετοχή των 

πολιτών. 

• Το Σώμα μου, η Ψήφος τους: αναπαραγωγικά δικαιώματα και δημοκρατική 

οπισθοδρόμηση. 

• Γιατί δεν μπορούμε να Πεθάνουμε με τους δικούς μας όρους; Ευθανασία & 

δημοκρατικά ταμπού. 

• Υποχρεωτικότητα Εμβολιασμού: πού τελειώνει η δική σας ελευθερία; 

• Ο Γιατρός σας γκούγκλαρε τα Συμπτώματά σας: εκδημοκρατισμός της ιατρικής 

γνώσης. 

• Αστικό έναντι Αγροτικού: το δημοκρατικό χάσμα στην έκφραση και την εξουσία. 

• Σύνορα, Τείχη & Δημοκρατικό Ανήκειν. 

• Θα έπρεπε τα Δέντρα να έχουν Δικαίωμα Ψήφου; Νομική προσωπικότητα για τη 

φύση.  

 

 

Θεματική Ενότητα 4 — Ψηφιακή Δημοκρατία, Τεχνολογία & Μέλλον 

"Ποιος ελέγχει τα εργαλεία και τα συστήματα που διαμορφώνουν το συλλογικό μας 

μέλλον;"  

 

Η ψηφιακή επανάσταση έχει μεταμορφώσει τη δημοκρατική συμμετοχή - όχι πάντα προς 

το καλύτερο. Οι αλγόριθμοι διαμορφώνουν την κοινή γνώμη χωρίς δημοκρατικό έλεγχο. 

Ωστόσο, η τεχνολογία προσφέρει και νέες δυνατότητες: πλατφόρμες ανοιχτού κώδικα και 

εργαλεία AI που μπορούν να καταστήσουν τη δημοκρατία πιο προσβάσιμη και διαφανή.  
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Παραδείγματα θεμάτων:  

 

• Η Τεχνητή Νοημοσύνη (AI) στις Συνελεύσεις Πολιτών. 

• Επαυξημένη Διαβούλευση: AI για την ομαδοποίηση απόψεων πολιτών σε 

πραγματικό χρόνο. 

• Αντιμετώπιση της Παραπληροφόρησης στον ψηφιακό κόσμο. 

• Το Πείραμα της Ψηφιακής Δημοκρατίας της Ταϊβάν. 

• Ηλεκτρονική Κατοικία (E-Residency) της Εσθονίας: Μπορείτε να είστε Ψηφιακός 

Πολίτης; 

• Τεχνολογική Κυριαρχία: οικοδόμηση ανεξάρτητων δημοκρατικών υποδομών. 

• Το Δικαίωμα στην Επισκευή (Right to Repair) ως Ριζοσπαστική Δημοκρατία. 

• Γιατί δεν μπορούμε να εμπιστευτούμε τα Μηχανήματα Ψηφοφορίας. 

• Ψηφιακοί Νομάδες και ο επαναπροσδιορισμός της Ιδιότητας του Πολίτη. 

• Προνοητική Διακυβέρνηση: πώς οι επαγγελματίες πολιτικής διαχειρίζονται τις 

παγκόσμιες αλλαγές. 

• Η Δημοκρατία ως Υποδομή: ριζοσπαστική κοινωνική ιδιοκτησία κοινών πόρων.  

• Επιστήμη των Πολιτών (Citizen Science) έναντι θεσμικής αποτυχίας. 

• Ανοιχτή Επιστήμη έναντι "Δημοσίευσε ή Αφανίσου" (Publish or Perish). 

• Το Μαθηματικό Θεώρημα που αποδεικνύει ότι τα Εκλογικά Συστήματα είναι 

προβληματικά: Θεώρημα του Αδύνατου του Arrow.  
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Θεματική Ενότητα 5 — Δημοκρατία στην Εκπαίδευση & τη Γνώση 

"Ποιος δικαιούται να μαθαίνει, να διδάσκει και να αποφασίζει τι θεωρείται γνώση;"  

  

Η εκπαίδευση είναι μία από τις ισχυρότερες δυνάμεις σε κάθε δημοκρατία. Αυτή η ενότητα 

εξερευνά τη σχέση μεταξύ δημοκρατίας και γνώσης: από τη δομή των πανεπιστημίων 

έως τον τρόπο παραγωγής και διανομής της γνώσης.  

 

Παραδείγματα θεμάτων:  

• Η Φωνή των Φοιτητών στη Διακυβέρνηση των Πανεπιστημίων. 

• Το "Πανεπιστήμιο του TikTok": Η μάθηση μεταξύ ομοτίμων ως δημοκρατική 

εκπαίδευση. 

• Διδασκαλία της Δημοκρατίας ή Δημοκρατική Διδασκαλία; 

• Δωρεάν Εκπαίδευση ως Δημοκρατικό Δικαίωμα. 

• Αποικιοκρατία στο Πρόγραμμα Σπουδών: ποιανού η γνώση διδάσκεται; 

• Το "Κρυφό Πρόγραμμα Σπουδών": τι διδάσκουν πραγματικά τα σχολεία για την 

εξουσία.  

• Προειδοποιήσεις Περιεχομένου (Trigger Warnings) ή Ακαδημαϊκή Ελευθερία; 

• Ανοιχτοί Εκπαιδευτικοί Πόροι: Μια "Wikipedia για τα πάντα"; 

• Το Μικρο-πτυχίο (Micro-Degree) του OpenEU στις Ευρωπαϊκές Αξίες και τη 

Δημοκρατία.  
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Θεματική Ενότητα 6 — Γλώσσα, Πολιτισμός, Ιστορία & Δημοκρατική Έκφραση 

"Πώς ο πολιτισμός - και η γλώσσα που μιλάμε- διαμορφώνει, προκαλεί και εμπνέει 

τη δημοκρατία;"  

 

Η δημοκρατία ζει μέσα από ιστορίες, τραγούδια, διαμαρτυρίες και τις γλώσσες που 

χρησιμοποιούμε. Η γλωσσική ποικιλομορφία δεν είναι απλό γεγονός, αλλά ενεργή 

έκφραση δημοκρατικών αξιών. Αυτή η ενότητα γιορτάζει τον ρόλο της τέχνης, του χιούμορ 

και της ιστορίας στη δημοκρατική ζωή.  

 

Παραδείγματα θεμάτων:  

• Γιατί οι Γλώσσες έχουν σημασία στη Δημοκρατία: τα γλωσσικά εμπόδια ως 

τροχοπέδη συμμετοχής. 

• Γλώσσα ως Εργαλείο Ισότιμης Συμμετοχής: μετάφραση, διερμηνεία & κινήματα 

απλής γλώσσας.  

• Τέχνη ως Πολιτικό Ρίσκο: από τις τοιχογραφίες διαμαρτυρίας στις παραστάσεις 

αντιφρονούντων. 

• Banksy έναντι Διαφήμισης: σε ποιον ανήκει ο δημόσιος χώρος; 

• Η Μυστική Δημοκρατική Δύναμη της Eurovision. 

• Τα "Γκράφιτι" είναι Ψήφος: γιατί οι πόλεις ποινικοποιούν την οπτική διαφωνία. 

• Αποτυχημένες Δημοκρατίες: μαθήματα από τη Βαϊμάρη, την Αρχαία Ρώμη & πέρα 

από αυτές. 

• Ξεχασμένες Δημοκρατικές Καινοτομίες: κλήρωση (sortition) και σώματα ενόρκων 

πολιτών. 

• Επαναπατρισμός Κλεμμένων Τεχνουργημάτων & Ιστορική Δικαιοσύνη. 
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• Όταν η Εμπειρογνωμοσύνη συναντά τον Ακτιβισμό: Επιστήμονες του Κλίματος 

που διαμαρτύρονται.  

 

Κριτήρια επιλογής: Κριτήρια επιλογής: 

Σχετικό με τη θεματική · Εμπνευσμένο/εμπνευστικό · Μη κομματικό · Προσβάσιμο σε 

ευρύ κοινό · Καινοτόμο · Ευθυγραμμισμένο με τις αξίες της ΕΕ 

  

Προθεσμία υποβολής: 30 Μαΐου 2026  

Σύνδεσμος υποβολής: https://forms.gle/rr67QWPpuWdj3WM9A 

Επικοινωνία: openeufestival@gmail.com  
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