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ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΕΠΟ10 

1. ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ ΑΝΘΡΩΠΙΣΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ ΕΥΡΩΠΑΪΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ: ΙΣΤΟΡΙΑ, ΚΟΙΝΩΝΙΑ, ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  Προπτυχιακό 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΘΕΜΑΤΙΚΗΣ 
ΕΝΟΤΗΤΟΣ 

ΕΠΟ10 ΕΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ Πρώτο (Α’) 

ΤΙΤΛΟΣ ΘΕΜΑΤΙΚΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ Γενική ιστορία της Ευρώπης 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε 

διακριτά μέρη του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, 
Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι πιστωτικές μονάδες 

απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 
αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το 

σύνολο των πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

Οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία σε ετήσια 
μορφή 

Δεν υπάρχουν 
εβδομαδιαίες 
παραδόσεις 
διδασκαλίας 

20 

   

   

Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας 
και οι διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται 
περιγράφονται αναλυτικά στο 4. 

  

ΤΥΠΟΣ ΘΕΜΑΤΙΚΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ  
Υποβάθρου , Γενικών Γνώσεων, 

Επιστημονικής Περιοχής, 
Ανάπτυξης Δεξιοτήτων 

Υποχρεωτική 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΕΣ 
ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ: 

 

Δεν υπάρχουν  

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

Ελληνική  

Η ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 
ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ ΦΟΙΤΗΤΕΣ 

ERASMUS  

Όχι 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΘΕΜΑΤΙΚΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ (URL) 

https://www.eap.gr/education/undergraduate/european-

studies-history-society-and-civilization/studies-in-

european-culture-topics/#epo10 

 
 
 

https://www.eap.gr/education/undergraduate/european-studies-history-society-and-civilization/studies-in-european-culture-topics/#epo10
https://www.eap.gr/education/undergraduate/european-studies-history-society-and-civilization/studies-in-european-culture-topics/#epo10
https://www.eap.gr/education/undergraduate/european-studies-history-society-and-civilization/studies-in-european-culture-topics/#epo10
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2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 
Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, 
δεξιότητες και ικανότητες καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την 
επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 

Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  

• Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο 

σπουδών σύμφωνα με Πλαίσιο Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης 

Εκπαίδευσης 

• Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου 

Μάθησης 

και Παράρτημα Β 

• Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

 
Μετά την ολοκλήρωση της Θεματικής Ενότητας, οι φοιτητές/τήτριες αναμένεται να είναι 
σε θέση, 
1) Να περιγράφουν και να προσδιορίζουν τις σημαντικότερες ιστορικές εξελίξεις που 
διαμόρφωσαν την Ευρώπη και την πολιτισμική της ταυτότητα από το τέλος του αρχαίου 
κόσμου μέχρι τη σύγχρονη εποχή. 
2) Να εξηγούν και να αξιολογούν τα ιστορικά γεγονότα που οδήγησαν στην ανάδυση των 
ποικίλων ευρωπαϊκών πολιτικών θεσμών, των θρησκευτικών συστημάτων και των 
διανοητικών φαινομένων από τον Μεσαίωνα μέχρι τη σύγχρονη εποχή. 
3) Να παραγάγουν ουσιαστικά επιχειρήματα, με τα οποία θα διαφωτίζουν και θα εξηγούν 
τα γεγονότα και τις εξελίξεις, τις αιτίες τους, τα αποτελέσματά τους και τις 
μακροπρόθεσμες συνέπειές τους. 
4) Να αναγνωρίζουν και να συζητούν ομοιότητες και διαφορές μεταξύ των ποικιλόμορφων 
ιστορικών διαδρομών της ευρωπαϊκής ιστορίας. 
5) Να προσδιορίζουν και να συζητούν τις πιο σημαντικές ιστορικές συνέχειες και 
ασυνέχειες της ευρωπαϊκής ιστορίας. 
 

Γενικές Ικανότητες 
Λαμβάνοντας υπ’ όψιν τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο/η πτυχιούχος 
(όπως αυτές αναγράφονται στο Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε 
ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση 
δεδομένων και πληροφοριών, με τη 
χρήση και των απαραίτητων τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην 
πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και 
ηθικής υπευθυνότητας και ευαισθησίας σε 
θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
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Παράγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και 
επαγωγικής σκέψης 

 
 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΘΕΜΑΤΙΚΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ 

α)  Γενική επισκόπηση των περιόδων στ' έως τον κ΄ αιώνα 
β) η διαμόρφωση της Ευρώπης μετά τις «βαρβαρικές» εγκαταστάσεις και την πτώση της 
Δυτικής Ρωμαϊκής Αυτοκρατορίας. Ο εκχριστιανισμός και οι σχέσεις Εκκλησίας και 
κοσμικής εξουσίας 
γ) η μετάβαση των ευρωπαϊκών κοινωνιών από τον Μεσαίωνα στους Νεότερους χρόνους. 
Ο ρόλος των πόλεων, οι θρησκευτικές συγκρούσεις κ.α. 
δ)η διαμόρφωση της Ευρώπης και η επίδρασή της στον κόσμο από την πρώιμη 
νεωτερικότητα ως τον 18ο αι, η αποικιοκρατία και ο Διαφωτισμός. 
ε) η Ευρώπη της εποχής των επαναστάσεων και της γέννησης των εθνικών κρατών, η 
αστική και η εργατική τάξη, η βιομηχανοποίηση. 
στ) Η είσοδος στον 20ο αι., Α’ και Β’ Παγκόσμιος πόλεμος, η ρωσική επανάσταση, οι 
ολοκληρωτισμοί του Μεσοπολέμου, ο Ψυχρός πόλεμος 
ζ) εισαγωγή στα βασικά ιστοριογραφικά ρεύματα της ευρωπαϊκής ιστορίας από τον ύστερο 
Μεσαίωνα ως σήμερα 
 
 
 
 

4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Εξ αποστάσεως εκπαίδευση κ.λπ. 

Δια ζώσης και εξ αποστάσεως εκπαίδευση ανάλογα με 

τη μορφή του τμήματος 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 
Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, 

στην Εργαστηριακή Εκπαίδευση, 
στην Επικοινωνία με τους 

φοιτητές 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη διδασκαλία και στην επικοινωνία με 
τους φοιτητές/τις φοιτήτριες 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο 
τρόπος και μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, 
Εργαστηριακή Άσκηση, Άσκηση 
Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, 
Πρακτική (Τοποθέτηση), Κλινική 
Άσκηση, Καλλιτεχνικό Εργαστήριο, 
Διαδραστική διδασκαλία, 

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας Ακαδ. 

Έτους 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 
Προσωπική μελέτη 
διδακτέας ύλης που 
περιλαμβάνεται στο  
εκπαιδευτικό υλικό 
(«πακέτο φοιτητή») της 
ΘΕ βάσει λεπτομερούς 
Χρονοδιαγράμματος 

320 ώρες (32 εβδομάδες 
x 10 ώρες εβδομαδιαίως 

σύμφωνα με τον 
Κανονισμό Σπουδών του 

ΕΑΠ) 
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Εκπαιδευτικές επισκέψεις, 
Εκπόνηση μελέτης (project), 
Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης 
του φοιτητή για κάθε μαθησιακή 
δραστηριότητα καθώς και οι ώρες 
μη καθοδηγούμενης μελέτης ώστε 
ο συνολικός φόρτος εργασίας σε 
επίπεδο εξαμήνου να αντιστοιχεί 
στα standards του ECTS 

Μελέτης που 
καταρτίζεται από το 
προηγούμενο έτος 

ΣΥΓΓΡΑΦΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
4 Γραπτές Εργασίες (ΓΕ) 
καθώς και επικοινωνία 
με τους ΣΕΠ 

160 ώρες (40 ώρες x 4 
ΓΕ) 

ΟΣΣ 20 ώρες 

Σύνολο Μαθήματος  
25 ώρες φόρτου 
εργασίας ανά πιστωτική 
μονάδα) 

500 ώρες 
(25 ώρες x 20 ECTS) 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας 
αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι 
αξιολόγησης, Διαμορφωτική  ή 
Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις 
Σύντομης Απάντησης, Ερωτήσεις 
Ανάπτυξης Δοκιμίων, Επίλυση 
Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική 
Εξέταση, Δημόσια Παρουσίαση, 
Εργαστηριακή Εργασία, Κλινική 
Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται  ρητά 
προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι 
προσβάσιμα από τους φοιτητές. 

 
Εκπόνηση τεσσάρων γραπτών εργασιών στα ελληνικά  
κατά τη διάρκεια του ακαδημαϊκού έτους, ο μέσος 
όρος των βαθμών των οποίων συμμετέχει στη 
διαμόρφωση του τελικού βαθμού της Θ.Ε. κατά 30%, 
εφόσον υπάρξει προβιβάσιμος στις τελικές ή 
επαναληπτικές εξετάσεις.  
 Τελικές γραπτές εξετάσεις (στα ελληνικά) ο βαθμός 
των οποίων συμμετέχει στη διαμόρφωση του τελικού 
βαθμού της Θ.Ε. κατά 70%.  
 
 
 
 
 
 

5. ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

-Πακέτο φοιτητή:  
Κώστας Ράπτης, Τόμος Α΄: Γενική Ιστορία της Ευρώπης, από τον 6ο έως τον 18ο αιώνα, ΕΑΠ, 
Πάτρα 1999. 
 
Κώστας Ράπτης, Τόμος B΄: Γενική Ιστορία της Ευρώπης, κατά τον 19ο και τον 20ό αιώνα, ΕΑΠ, 
Πάτρα 2000. 
 
Κατερίνα Μπρέγιαννη,  Ιστορία και Ιστοριογραφία. Νεότερες Προσεγγίσεις, ΕΑΠ, Πατρα 
2008 
 
Norman Davies, , Ιστορία της Ευρώπης, τόμος Α΄, 1η έκδ., Νεφέλη, Αθήνα 2009. 
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Stuart T.Miller, Νεότερη και Σύγχρονη Ευρωπαϊκή Ιστορία, 1η έκδ., Gutenberg 2018. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


