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Σγουρού Αργυρώ 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια  
Σχολή Θετικών Επιστημών και Τεχνολογίας (ΣΘΕΤ) 
Γραφείο: Κτίριο Δ 
E-mail: sgourou@eap.gr 
Τηλ:  2610367544 (γραφείο), 2610367538 (εργαστήριο βιολογίας) 
 
ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ: 
• Διδασκαλία και συντονισμός θεματικών ενοτήτων (ΘΕ) και εργαστηριακών ΘΕ (ΕΘΕ) σε 

προπτυχιακά και μεταπτυχιακά προγράμματα σπουδών της ΣΘΕΤ του ΕΑΠ και του Παν/μίου 
Πατρών. 

• Επίβλεψη διπλωματικών εργασιών και διδακτορικών διατριβών. 
• Διευθύντρια του εργαστηρίου Βιολογίας της ΣΘΕΤ (http://biologylab.eap.gr/) Linkedin: 

https://www.linkedin.com/company/biology-laboratory/ 
• Μέλος στις επιτροπές Ομάδας Εσωτερικής Αξιολόγησης (ΟΜΕΑ) και Ακαδημαϊκών Θεμάτων 

(ΕΑΘ) της ΣΘΕΤ. 
• Βοηθός Διευθυντή του ΠΜΣ «Χημική και Βιομοριακή Ανάλυση». 
• Μέλος της Ακαδημαϊκής Επιτροπής Εποπτείας του νέου ΠΜΣ «Επιδημιολογία» και της 

διιδρυματικής επιτροπής προγράμματος σπουδών (ΔΕΠΣ) των ΠΜΣ «Βιοπληροφορική και 
Νευροπληροφορική» και «Ιατρική ακριβείας και νέες θεραπείες» της ΣΘΕΤ του ΕΑΠ.  

• Μέλος της Επιτροπής Ηθικής και Δεοντολογίας της Έρευνας (Ε.Η.Δ.Ε) του ΕΑΠ. 
• Πιστοποιημένη Αξιολογήτρια-Εμπειρογνώμων του ΕΛ.ΙΔ.Ε.Κ 
• Αξιολογήτρια ερευνητικών προτάσεων/αιτήσεων υποτροφίας ΙΚΥ. 
• Κριτής σε διεθνή επιστημονικά περιοδικά. 
• Μέλος της ομάδας δημιουργίας του εκπαιδευτικού εργαλείου "Onlabs", (3D Biology Virtual 

Educational software for Distance Laboratory Training) 
(https://sites.google.com/site/onlabseap/about). 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ: 
• 2016-σήμερα: Συντονισμός και διδασκαλία στην ετήσια ΘΕ ΦΥΕ31 του Προπτυχιακού 

Προγράμματος Σπουδών «Σπουδές στις Φυσικές Επιστήμες». 
• 2016-σήμερα: Συντονισμός και διδασκαλία στην ΕΘΕ Βιολογίας του Προπτυχιακού Προγράμματος 

Σπουδών «Σπουδές στις Φυσικές Επιστήμες» 
• 2019-2023: Διδάσκουσα στην εξαμηνιαία ΘΕ ΧΒΑ51 «Σύγχρονα Θέματα Εφαρμοσμένης Μοριακής 

Βιολογίας» του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών «Χημική και Βιομοριακή Ανάλυση». 
• 2023-2025: Συντονισμός και διδασκαλία στην εξαμηνιαία ΕΘΕ ΧΒΑ54 «Βιομοριακή Ανάλυση» του 

Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών «Χημική και Βιομοριακή Ανάλυση». 
• 2025 έως σήμερα: Διδάσκουσα στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών στις Βιοϊατρικές 

Επιστήμες (ΠΜΣ-ΒΙΕ), του τμήματος Ιατρικής, Παν/μιο Πατρών, στην ενότητα «Τρέχοντα Θέματα 
Βιολογικής Έρευνας». 

• 2015-σήμερα: Διδάσκουσα στη «Μοριακή Ιατρική», Διατμηματικό Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα 
Σπουδών «Ιατρική Χημεία και Χημική Βιολογία» των Τμημάτων Ιατρικής και Χημείας του 
Παν/μίου Πατρών. 

• 2007-2008: Εξωτερική διδάσκουσα (Π.Δ.407/80), στο Τμήμα Επιστήμης των Υλικών του Παν/μιου 
Πατρών. 

• 2005-2006, 2006-2007 και 2007-2008: Εξωτερική Διδάσκουσα (Π.Δ.407/80), στο Τμήμα 
Φαρμακευτικής του Παν/μιου Πατρών. 

• 2002-2003: Εξωτερική Διδάσκουσα (Π.Δ.407/80), στο Τμήμα Μοριακής Βιολογίας και Γενετικής 
του Δημοκρίτειου Παν/μιου Θράκης. 
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ΕΡΕΥΝΑ 

A. ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ: Ανάπτυξη και αξιολόγηση του εκπαιδευτικού λογισμικού Onlabs, το οποίο 
αποτελεί έναν εικονικό κόσμο προσομοίωσης του εργαστηρίου βιολογίας, των οργάνων του και των 
λοιπών αντικειμένων του. 

4 πρωτότυπες ερευνητικές εργασίες, 2 κεφάλαια βιβλίων, 1 διδακτορική διατριβή με θέμα: 
"Assessment methods for the evaluation of users’ performance in Biological Virtual Labs". 

B. ΕΡΕΥΝΑ ΣΤΟ ΠΕΔΙΟ ΤΩΝ ΒΙΟΕΠΙΣΤΗΜΩΝ 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ 

• Η μελέτη κλινικών διαταραχών του ανθρώπου με γενετική και επιγενετική συνιστώσα. 
Εντοπισμός γονιδιωματικών παραλλαγών και καθορισμός του πρότυπου μεθυλίωσης κρίσιμων 
ρυθμιστικών γονιδιακών περιοχών με τεχνολογία Pyrosequencing. Χρήση πρωτοκόλλων 
ανοσοκατακρίμνησης χρωματίνης (ChiP, ChIP-seq). Ανίχνευση ρυθμιστικών RNAs (miRNAs). 
Ανάλυση μεταλλάξεων του γονιδιώματος με τεχνολογία Next generation Sequencing (NGS). 

• Η μελέτη και αλληλοσυχέτιση των επιγενετικών μηχανισμών. Μελέτη της μεταγραφικής ρύθμισης 
της έκφρασης ανθρώπινων γονιδίων. Πρωτόκολλα ποσοτικής PCR πραγματικού χρόνου 
(quantitative Real Time PCR, digital PCR). 

• Βιοτεχνολογικές παρεμβάσεις και κατασκευή γονιδιακών φορέων για τη δημιουργία 
διαγονιδιακών ευκαρυωτικών καλλιεργειών. Εφαρμογές μικροσκοπίας φθορισμού και 
κυτταρομετρίας ροής (FACS-cell sorting). 

2019-σήμερα: 3 ενεργοί υποψήφιοι διδάκτορες, 1 μετα-διδάκτορας. 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ σε επιστημονικά περιοδικά με κριτές 
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Oikonomou, E.D., Tzimourta, K.D., Kostoulas, C., Tzallas, A.T., Tsamis, K.I., Peschos, D., Sgourou, 
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17. Symeonidis A, Chatziligeroudi T, Chondrou V & Sgourou A: “Contingent synergistic interactions 
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27. Stratopoulos A, Kolliopoulou A, Karamperis K, John A, Kydonopoulou K, Esftathiou G, Sgourou A, 
Kourakli A, Vlachaki E, Chalkia P, Theodoridou S, Papadakis MN, Gerou S, Symeonidis A, Katsila T, 
Ali BR, Papachatzopoulou A, Patrinos GP. “Genomic variants in members of the Krüppel-like factor 
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