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«Βιώσιμος Σχεδιασμός Εσωτερικού Περιβάλλοντος Κτιρίων (ΕΠΚ)» 

Έκδοση: v.2 

 

Ημερομηνία έγκρισης: 13-07-2026 

Αρ. Συνεδρίασης αρμόδιου εγκριτικού οργάνου: 21η Συνέλευση ΣΕΤ 

 

Από την ίδρυσή του, το Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (ΠΜΣ) «Βιώσιμος Σχεδιασμός 

Εσωτερικού Περιβάλλοντος Κτιρίων» (ΕΠΚ) βασίζεται σε μία φιλοσοφία ευρύτερης 

Ποιότητας και λειτουργεί με βάση τους κανόνες που διέπουν τα ΠΜΣ της Σχολής 

Εφαρμοσμένων Τεχνών και Βιώσιμου Σχεδιασμού (ΣΕΤ) του Ε.Α.Π.. Σκοπός του 

Προγράμματος είναι η προσφορά γνώσεων και δεξιοτήτων σε θέματα γύρω από τη 

θεωρητική και πρακτική προσέγγιση της τεκμηρίωσης του βιώσιμου σχεδιασμού ενός 

εσωτερικού περιβάλλοντος. Εφαρμόζονται στρατηγικές που ελαχιστοποιούν την 

κατανάλωση ενέργειας, τη χρήση υλικών και πόρων, καθώς και τους κινδύνους προβλημάτων 

υγείας που σχετίζονται με το κτίριο, βελτιώνοντας παράλληλα την παραγωγικότητα των 

χρηστών.  

Η Πολιτική Ποιότητας του ΠΜΣ «Βιώσιμος Σχεδιασμός Εσωτερικού Περιβάλλοντος Κτιρίων» 

(ΕΠΚ) εναρμονίζεται με την Πολιτική Ποιότητας του Ιδρύματος και αναβαθμίζεται διαρκώς 

ώστε να προσαρμόζεται στις τρέχουσες συνθήκες, στις νέες στοχοθεσίες και στις σύγχρονες 

ακαδημαϊκές απαιτήσεις. Για την υλοποίηση της πολιτικής αυτής, το Ίδρυμα δεσμεύεται να 

εφαρμόσει διαδικασίες που θα αποδεικνύουν την επάρκεια και την ποιότητα των πόρων της 

Σχολής, την καταλληλότητα της δομής και της οργάνωσης του ΠΜΣ, την καταλληλότητα των 

προσόντων του διδακτικού προσωπικού καθώς και την ποιότητα και στελέχωση των 

υποστηρικτικών διοικητικών υπηρεσιών.  

Η Σχολή Εφαρμοσμένων Τεχνών και Βιώσιμου Σχεδιασμού (ΣΕΤ) του Ε.Α.Π. δεσμεύεται να 

εργάζεται με τον Διευθυντή και όλο το διδακτικό προσωπικό του Προγράμματος ώστε να 

εφαρμόζονται διαδικασίες ποιότητας που αποδεικνύουν και εξασφαλίζουν: 

• Την καταλληλότητα της δομής και της οργάνωσης του ΠΜΣ, με γνώμονα τη συνεχή 

αναβάθμιση του Προγράμματος Σπουδών και την περαιτέρω ανάπτυξη και 

προσφορά νέων Θεματικών Ενοτήτων.  

• Την επιδίωξη μαθησιακών αποτελεσμάτων και προσόντων, σύμφωνα με το 

Ευρωπαϊκό και το Εθνικό Πλαίσιο Προσόντων Ανώτατης Εκπαίδευσης.  

• Την ενίσχυση του ΠΜΣ με ενσωμάτωση πρακτικού και εργαστηριακού περιεχομένου, 

επιδιώκοντας σταθερά την ένταξη Εργαστηρίου Κτιριακού Περιβάλλοντος και 

Σχεδιασμού Φωτισμού.  

• Την προώθηση της ποιότητας του διδακτικού έργου και την ακαδημαϊκή ανάπτυξη, 

διατηρώντας την καθολική (100%) συμμετοχή των μελών ΣΕΠ σε δράσεις 



2 
 

επιμόρφωσης (π.χ. μέσω ΚΕΔΙΒΙΜ) στη μεθοδολογία της εξ αποστάσεως 

εκπαίδευσης και στις νέες τεχνολογίες.  

• Τη διεύρυνση της διεπιστημονικότητας και την καλλιέργεια εξωστρέφειας, μέσω της 

υπογραφής νέων μνημονίων συνεργασίας με φορείς και ινστιτούτα, καθώς και 

συνεργασιών με άλλα ΠΜΣ του ΕΑΠ ή άλλων φορέων.  

• Τη σύνταξη, εφαρμογή και διενέργεια ετήσιας ανασκόπησης ειδικών στόχων 

ποιότητας, με αποτύπωση διορθωτικών ενεργειών για τη διαρκή βελτίωση του ΠΜΣ.  

• Την προώθηση της έρευνας, με στόχο τη σταθερή αύξηση και διατήρηση υψηλού 

ποσοστού δημοσιεύσεων σε επιστημονικά περιοδικά και συνέδρια με κριτές από τα 

μέλη ΣΕΠ, καθώς και τη σύνδεση της διδασκαλίας με την έρευνα.  

• Την ενίσχυση της αναγνωρισιμότητας και της ελκυστικότητας του ΠΜΣ μέσω 

στοχευμένων δράσεων προβολής, διασφαλίζοντας την άμεση κάλυψη των 

προσφερόμενων θέσεων και την έγκαιρη δημοσιοποίηση ακαδημαϊκών 

πληροφοριών.  

• Την αποδοτική αξιοποίηση των οικονομικών πόρων και το υψηλό επίπεδο ζήτησης 

των αποκτώμενων προσόντων των αποφοίτων στην αγορά εργασίας, ενισχύοντας 

τους δεσμούς μαζί τους.  

Η χάραξη της Πολιτικής Ποιότητας επικεντρώνεται στην προώθηση του σκοπού του ΠΜΣ και 

στην επίτευξη των ετήσιων στόχων που τίθενται στο πλαίσιο του Επιχειρησιακού Σχεδίου της 

ΣΕΤ, λαμβάνοντας υπόψη το Στρατηγικό Σχέδιο του Ιδρύματος. Οι στόχοι αποτιμώνται 

συστηματικά με δείκτες μέτρησης, με απώτερο σκοπό τη διαρκή ανάπτυξη. Το ΠΜΣ 

αντανακλά και αναδεικνύει την ακαδημαϊκή φυσιογνωμία της ΣΕΤ, προσφέροντας γνώσεις 

και αναπτύσσοντας δεξιότητες σε θέματα Εφαρμοσμένων Τεχνών και Βιώσιμου Σχεδιασμού.  

Ειδικότερα για το ΠΜΣ «Βιώσιμος Σχεδιασμός Εσωτερικού Περιβάλλοντος Κτιρίων» (ΕΠΚ), 

διασφαλίζεται:  

 Η προσφορά Θεματικών Ενοτήτων που καλύπτουν ένα ευρύ φάσμα θεωρητικής και 

πρακτικής προσέγγισης με στρατηγικές που ελαχιστοποιούν την κατανάλωση 

ενέργειας και τη χρήση πόρων.  

 Η γνώση των ευρύτερων πεδίων της ποιότητας εσωτερικού περιβάλλοντος, 

αερισμού, θερμικής άνεσης, κελύφους, ποιότητας εσωτερικού αέρα, φωτισμού και 

ακουστικής.  

 Η ανάπτυξη δεξιοτήτων υψηλού επιπέδου εστιασμένων στην ανάλυση, την 

καταγραφή και την επιλογή κατάλληλων δράσεων, με απώτερο στόχο την υγεία και 

ευημερία των χρηστών των κτιρίων.  

 Η ικανότητα προτάσεων, σχεδιασμού, αποτύπωσης και τεκμηρίωσης δράσεων 

εφαρμόζοντας σύγχρονες μεθόδους και τεχνολογίες στα ζητήματα του εσωτερικού 

περιβάλλοντος.  

 Η ανάπτυξη δεξιοτήτων που απαιτούνται για την εξισορρόπηση των επιλογών σε 

στρατηγικές εξοικονόμησης ενέργειας, βελτίωσης της αποδοτικότητας συστημάτων 

θέρμανσης/ψύξης/φωτισμού, τόσο σε νέα όσο και σε υφιστάμενα κτίρια. 

Η Πολιτική Ποιότητας του ΠΜΣ «Βιώσιμος Σχεδιασμός Εσωτερικού Περιβάλλοντος Κτιρίων» 

(ΕΠΚ) εγκρίνεται από τη Σχολή Εφαρμοσμένων Τεχνών και Βιώσιμου Σχεδιασμού (ΣΕΤ) του 

Ε.Α.Π., είναι δεσμευτική και διατυπώνεται με τη μορφή δήλωσης. Δημοσιοποιείται στον 

ιστότοπο του ΠΜΣ και στην κεντρική σελίδα του Ιδρύματος, και ανατροφοδοτείται διαρκώς 

με την ενεργό συμμετοχή όλων των μελών της Σχολής (διδακτικό προσωπικό, φοιτητές/τριες, 

διοικητικό προσωπικό). Η εφαρμογή, παρακολούθηση και αναθεώρησή της γίνεται 
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σύμφωνα με τις διαδικασίες του Εσωτερικού Συστήματος Διασφάλισης Ποιότητας του 

Ιδρύματος. 
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