
 

 

      ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ Α. ΜΑΚΡΗΣ 
CURRICULUM VITAE 

 

PROFILE                                                        

 

Ημερομηνία Γέννησης: 19 Φεβρουαρίου 1970 

 

Διεύθυνση: - ΜΕΘ ΠΓΝΛ Βιόπολις 41110 Λάρισσα 

 

TΗΛ: 2413502964, E-MAIL: dimomakris@med.uth.gr 

 
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας.  

Πτυχιούχος Ιατρικής του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης-  

Διδάκτορας του Πανεπιστημίου Κρήτης - Ειδικευμένος Πνευμονολόγος και 

Εντατικολόγος - Υπότροφος της Ευρωπαικής Εταιρείας Πνευμονολογίας -  

Μετεκπαιδευθής σε Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο στη Γαλλία (CHU Lille) στην 

Επεμβατική Πνευμονολογία και στην Εντατική Ιατρική. 

Εργάζομαι στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 

Λάρισας. Προσφέρω αμοιβόμενες υπηρεσίες στο Ελληνικό Ανοικτό Πανειστήμιο 

(Συντονιστής ΘΕ και καθηγητής σύμβουλος). Συμμετέχω στη Διοικούσα Επιτροπή 

ενός μεταπτυχιακού προγράμματος και συμμετέχω σε τρία μεταπτυχιακά 

προγράμματα σαν διδακτικό προσωπικό. 

Έχω εργασθεί στη Γαλλία σαν Επίκουρος Καθηγητής στο Πανεπιστήμιο της Sofia 

Antipolis Nice France (CHU Nice) και στο Πανεπιστήμιο-Παν. Νοσοκομείο της Lille 

(CHU Lille), όπου κατείχα τη θέση του Chef de Clinique (Πανεπιστημιακή βαθμίδα). 

Έχω εργασθεί σε έμμισθες θέσεις (SHO-TD) στην Αγγλία-ΗΒ. Έχω διατελέσει 

επιστημονικός συνεργάτης στο Πανεπιστήμιο Κρήτης και στο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας και επιμελητής, στην Κλινική Εντατικής Θεραπείας κα την 

Πνευμονολογική Κλινική του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας.  

Τα ενδιαφέροντα μου εστιάζονται στην εντατική θεραπεία (λοιμώξεις του 

αναπνευστικού, αναπνευστική ανεπάρκεια) και στην πνευμονολογία (επεμβατική 

πνευμονολογία και χρόνια αποφρακτική πνευμονοπάθεια). 

134 δημοσιεύσεις (10/2022), Google Scholar: Citations 3569 – H index 36, ISI Web 

of Knowledge (Thomson Reuters): Citations 2527 - H index 30. 

 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΑ ΠΡΟΣΟΝΤΑ 

 
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας Πανεπιστήμιου Θεσσαλίας 

Professeur Associé à temps partiel, Pasteur Centre Universitaire Hospitalière Nice, Γαλλία 

Service de Pneumologie, Oncologie Thoracique et Soins Intensifs Respiratoires (2013-2015) 

Tίτλος Ιατρικής εξειδίκευσης στην Εντατική Θεραπεία 

Τίτλος Ιατρικής Ειδικότητας Πνευμονολογίας – Φυματιολογίας 

Chef de Clinique - Assistant Universitaire, Centre Univ. Hospitalière Lille, Γαλλία (2005 2006) 

Member Royal College of Physicians (MRCPΙ examination UK), Λονδίνο 2001 

Διδάκτορας Πανεπιστημίου Κρήτης 

Πτυχίο Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Άδεια άσκησης Ιατρικού Επαγγέλματος 4279/9-3-1994 

mailto:dimomakris@med.uth.gr


 

METAΠΤΥΧΙΑΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 

ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 

 

• Μετεκπαίδευση: Λοιμώξεις Αναπνευστικού-Υπερβαρική Ιατρική Λοιμώξεις 

αναπνευστικού-Υπερβαρική Ιατρική, Καθ. Alain Durocher, Albert Calmette Centre 

Universitaire Hospitalière, Lille, Γαλλία, Ιούνιος - Σεπτέμβριος 2009 

• Εξειδίκευση: Εντατική Θεραπεία στην Κλινική Εντατικής Θεραπείας του 

Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας, Καθ. Επαμεινώνδας Ζακυνθινός, 2008 –2010 

• Ειδικότητα: Εντατική Θεραπεία στα πλαίσια ειδίκευσης, Καθ. Δ. Γεωργόπουλος 

ΜΕΘ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης, Οκτώβριος 2004 - Απρίλιος 2005 

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ 

 

• Υποτροφία: Yπότροφος της European Respiratory Society (Υποτ. Νο 444), 2005  

• Διδακτορική διατριβή: "Η επίδραση των παροξύνσεων της Χρόνιας Αποφρακτικής 

Πνευμονοπάθειας στην φυσική πορεία της νόσου" Πανεπιστήμιο Κρήτης, 2003-2007 

• Ειδίκευση: Πνευμονολογία – Φυματιολογία 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚO EΡΓΟ 
 

       ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

 

2011 - 2 0 2 1  Καθηγητής- Αναπληρωτής Καθηγητής - Επίκουρος - Λέκτορας  

Μάθημα: Εντατική Θεραπεία. 

2011 - 2 0 2 1  Αναπληρωτής Καθηγητής - Επίκουρος - Λέκτορας  

Μάθημα: Παθοφυσιολογία 

2019 - 2 0 2 1  Αναπληρωτής Καθηγητής – Υπεύθυνος Μαθήματος 

Μάθημα: Εντατική Θεραπεία 

2 0 2 1  Αναπληρωτής Καθηγητής  – Υπεύθυνος Μαθήματος 

Μάθημα: Μηχανικός Αερισμός 

2013 – 2015 Professeur Associé à temps partiel 

Μάθημα: Πνευμονολογία Διδασκαλία σε φοιτητές Ιατρικής (4ο έτος) 

    2007 - 2009            Διδάσκων με τοποθέτηση Π.Δ. 407. 

Μάθημα: Φυσιολογία- Παθοφυσιολογία - Προπαιδευτική Παθολογία 



 

Εντατική Θεραπεία, Ιατρική επικοινωνία (2008) 

2005-2006             Chef de Clinique (εισαγωγική πανεπιστημιακή βαθμίδα) 

                          Κλινική Σημειολογία, Πνευμονολογία 

                          Διδασκαλία σε φοιτητές Ιατρικής, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 

Α.Calmette, Univ. Droit Santé/Faculté de Médicine, Lille Γαλλία. 

 

             

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
 

2021   Εκπαιδευτής Κέντρου προγράμματος της Ευρωπαικής Εταιρείας 

Εντατικής Θεραπείας (ESICM) C19_Space 

2019 - 2 0 2 1  Διδάσκων και Υπεύθυνος Μαθημάτων στο Πρόγραμμα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών: “Διαχείριση και Αποκατάσταση 

Βαρέως Πάσχοντος” Χειμερινό - Εαρινό εξάμηνο. Θέματα: 

Αναπνευστική Ανεπάρκεια, Μηχανικός Αερισμός διαταραχές. 

Ιατρική σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας  

2016  - 2 0 2 1      Διδάσκων και Υπεύθυνος Μαθήματος στο Πρόγραμμα 

Μεταπτυχιακών Σπουδών: “Διαχείριση Γήρανσης και Χρονίων 

Νοσημάτων” Θέματα: Φυσιολογία -Καρδιαγγειακές, Αναπνευστικές 

διαταραχές. Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο, Πάτρα. 

2019 - 2 0 2 1  Διδάσκων στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: 

"Δεοντολογία και Ηθική στις Βιοϊατρικές Επιστήμες". Θερινό 

εξάμηνο, Ιατρική σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας  

2015- 2021 Διδάσκων στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: “Η 

διατροφή στην υγεία και στη νόσο” Ιατρική σχολή, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας. 

2008-2021 Διδάσκων στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: 
“Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας” Ιατρική σχολή, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας. 

2011-2021         Διδάσκων στο Πρόγραμμα Νοσηλευτικής Ειδικότητας   

           Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 
           ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΞΕΝΟΓΛΩΣΣΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ=134 

    ΕΚΔΟΣΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΩΝ- KΕΦ. ΒΙΒΛΙΩΝ - ΜΕΤΑΦΡΑΣΕΙΣ ΒΙΒΛΙΩΝ=7 

     AΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ=67 

    AΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ –ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ=31 

    ΒΡΑΒΕΥΘΕΙΣΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ=6 

    ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ-ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ= 14 

    ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ-ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ =45 

    Επιβλέπων Καθηγητής- Μέλος Tριμελών Eπ. Διδ. Διατριβών = 20 

    ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ- ΣΤΡΟΓΓΥΛΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ    

    ΤΡΑΠΕΖΕΣ- ΟΜΑΔΕΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ=20  

    ΚΡΙΤΗΣ ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΚΑΙ ΣΥΝΕΔΡΙΑ=19 

    Μέλος συντακτικής επιτροπής περιοδικών=3  


